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Ansa Begeleid Wonen biedt tijdelijke huisvesting en begeleiding met als
doel hen te begeleiden naar een zo groot mogelijke zelfstandigheid. In de
begeleiding wordt aandacht besteed aan het persoonlijke welzijn van de
cliént en integratie in de maatschappij.

Dmeyrwf

Het aanbod van Ansa Begeleid Wonen richt zich op mensen vanaf 18 jaar,
Eventueel met kinderen, die om uiteenlopende redenen, begeleiding
behoeven In hun woonsituatie. Het hoofddoel is een zo groot mogelijk zelf-
standigheid te bewerkstellen.

Fupctie en ;(Mﬂm

* Ansa Begeleid Wonen heeft 28 eerste fase plaatsen, 10 tweede fase-
plaatsen en 4 fase drie plaatsen verspreid over 5 locaties, allemaal
gevestigd op de rand van woonwijken.

Dagactiviteitcentrum en Computer Clinic.
Er zijn gemeenschappelijke ruimtes en tuinen, sommige grenzen aan
het water.

* Ansa Begeleid Wonen is gevestigd in Lelystad op loopafstand van
beide winkelcentra en alle voorzieningen.
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Het verblijf is gekoppeld aan begeleiding. Er wordt geen maximale opna-
meduur vastgesteld. Dit om een optimale begeleiding en afronding van de
hulpverlening mogelijk te maken. Tijdens het verblijf volgt iedere cliént zijn
eigen traject, maar met elkaar zal een prettig leefklimaat gecreéerd moe-
ten worden.

In de begeleiding staat de cliént centraal. De begeleiding is zowel individu-
eel als groepsgericht en is zowel ondersteunend als activerend Er wordt
nagestreefd een zodanig leefklimaat te creéren dat de zelfstandigheid van
de cliént toeneemt. Daarbij wordt de aandacht verdeeld over de aspecten:
persoonlijk welzijn en functioneren, sociaal functioneren, woonvaardighe-
den, financién en tijdsbesteding.
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Het verblijf en de begeleiding beginnen in de eerste fase en na bepaalde
tijd kan men mogelijk doorstromen naar de tweede fase. In de eerste fase
is er intensieve begeleiding. Doorstroom naar de tweede fase is de tus-
senstap naar volledige zelfstandigheid nog dichterbij en is de begeleiding
meer gericht op ondersteuning. Fase 3 is volledig zelfstandig wonen maar
nog intramuraal bij Ansa Begeleid Wonen.

Nazerg

Als een cliént zelfstandig woont, biedt Ansa Begeleid Wonen ambulante
hulpverlening aan zolang de cliént dat nodig heeft.

Dagastwiteutencentrun-
(ntramuraal en Nazerg
De groepsgerichte begeleiding bestaat uit diverse trainingen, groeps-

activiteiten en groepsgesprekken. Er wordt ook veel aandacht besteed aan
ontspanning en creativiteit.

Computer clinie

Cliénten kunnen computercursussen volgen, leren hoe ze een sollicitatie
brief moeten schrijven maar ook internetten en chatten enzovoort.

Koften

De cliént betaalt een eigen bijdrage. Dit bedrag is afhankelijk of er een CIZ
indicatie in PGB vorm aanwezig is.

Contra naieaties

¢ Mensen met verslavingsproblematiek
Mensen die intensieve zorg nodig hebben
* Mensen die agressief gedrag vertonen



Aanmelding en ntake

Aanmelding is telefonisch, schriftelijk of via Internet mogelijk. Telefonische
aanmeldingen dienen tijdens kantooruren plaats te vinden. Deze aanmel-
dingen kunnen geschieden door cliénten of verwijzers. De aanmelding
houdt een telefonisch intakegesprek in (een eerste beoordeling). Na een
eerste uitwisseling van informatie, waarin onder andere een vragenlijst
door de intaker ingevuld moet worden, wordt er gekeken naar mogelijkhe-
den voor een passende plaats. Zo ja, dan kan een cliént voor een intake-
gesprek in de instelling uitgenodigd worden. Een intakegesprek duurt
ongeveer 45 minuten. Doel van dit gesprek is om duidelijk te krijgen wat
de wensen en verwachtingen van de aspirant- bewoner zijn en of dat in
overeenstemming is met wat Ansa Begeleid Wonen te bieden

heeft. Tijdens het intakegesprek worden gegevens geinventariseerd wordt
de hulpvraag vastgesteld. Aan de hand van deze gegevens volgt de
beslissing of iemand wel/niet in aanmerking komt voor opname.
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